
Fragebogen zur Bedarfserhebung bei unseren Seniorinnen und Senioren 

 

Persönliche Angaben 

1. Altersgruppe: 

☐ 60–69 ☐ 70–79 ☐ 80+ 

2. Wohnen Sie allein oder mit anderen Personen? 

☐ Allein ☐ Mit Partner/Familie 

Interesse an Angeboten 

               An welchen Angeboten hätten Sie grundsätzlich Interesse? (Mehrfachnennungen möglich)? 

 

☐ Geselliges Beisammensein (Café, Stammtisch)          ☐ Spiele- oder Kartenrunden  

☐ Film & Kino -Kreis                                                            ☐ Schachgruppe  

☐ Theatergruppe                                                            ☐ Bücherwürmer                                                  

☐ Kreativität (Handarbeit, Malen)                                 ☐ Singkreis 

☐ Bewegung out (Spaziergänge, Wandergruppe)          ☐ Musizieren 

☐ Bewegung in (Gymnastik)                                               ☐ Bowling, Kegeln 

☐ Vorträge / Lesungen / Dorfgeschichte                          ☐ Minigolf 

☐ Digitale Unterstützung (Handy, Internet)                     ☐ Angeln 

☐ Tagesausflüge                                                        ☐ Sonstiges: ___________________     

 

3. Wie häufig würden Sie an Angeboten teilnehmen? 

☐ Wöchentlich ☐ Monatlich ☐ Gelegentlich 

4. Welche Tageszeit ist für Sie am besten geeignet? 

☐ Vormittag ☐ Nachmittag ☐ Abend 

Beteiligung und Unterstützung 

6. Können Sie sich vorstellen, selbst aktiv mitzuwirken (z. B. Mithilfe, Gruppenleitung)? 

☐ Ja ☐ Vielleicht ☐ Nein 

7. Wenn ja, geben Sie bitte Ihre Kontaktdaten hier an (Name, Tel.-Nr. oder Mail-Adresse): 

                                                                                                                                                                        

8. Gibt es Themen oder Probleme, zu denen Sie sich Informationen wünschen? 

                                                                                                                                                                        

9. Haben Sie weitere Wünsche oder Anregungen für die Seniorenarbeit in unserer Gemeinde? 

                                                                                                                                                                                     

 

10. Bitte werfen Sie den Fragebogen in den Briefkasten am Gemeindehaus oder senden Sie   

              diesen per Mail an  seniorenbeirat@tremsbuettel.de. Vielen Dank! 

 

mailto:%20seniorenbeirat@tremsbuettel.de

